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Profissionalismo, tecnologia, estrutura 
física, carinho. Esses elementos são im-
prescindíveis para o exercício de servi-
ços odontológicos de alta qualidade e 
solução dos  mais diversos problemas 
bucais. A Ósseo Implantar já conta com 
todas as ferramentas citadas e, a partir 
de agora, exemplificará todas elas por 
meio do Ósseo Informar.
Nesta primeira edição, abrimos as 
portas de nossa clínica para receber 
novos amigos e manter atualizados os 
antigos, expondo nossa filosofia de tra-
balho e tornando mais aconchegantes 
essas relações de cuidado e confiança.
Acompanhe no primeiro exemplar do 
nosso informativo dicas especializadas 
para otimizar a saúde de seus dentes 
e dos aspectos internos que os envol-
vem. Conheça os odontólogos que irão 
lhe atender e saiba mais sobre o inova-
dor e indispensável universo dos trans-
plantes ósseos.
Seja bem-vindo à família Ósseo Im-
plantar por meio desse trabalho criado, 
especialmente, para você!
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VÍNCULOS 
FORTALECIDOS

CONHEÇA NOSSA ESTRUTURA

Aqui, enxergamos nossos pacientes como um todo, seres completos, 
dotados de sensibilidades e emoções. Com isso, quem é atendido na 
Ósseo Implantar vê-se acolhido e respeitado, uma vez que buscamos 
soluções plenas para cada caso. 
Como aliados a essa forma de trabalhar, usufruimos de aparelhos com 
tecnologia de ponta, em um ambiente amplo e moderno. O paciente 
de nossa clínica dispõe de um centro cirúrgico com padrão hospitalar e 
consultórios bem equipados para exercício das funções especializadas 
que exercemos e dentro de rigorosos protocolos de segurança.
Tudo com muita segurança e conforto, respeitando suas necessidades 
e aumentando o sucesso dos serviços que oferecemos.  

boas -vindas
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técnicas



HIGIENE BUCAL
DESCUBRA COM  A ÓSSEO IMPLANTAR A MELHOR FORMA 
DE CUIDAR DA SAÚDE DE SUA BOCA

Escovação: um indispensável princípio
A inseparável dupla “escova + creme dental” deve entrar em 
ação, no mínimo, três vezes ao dia, depois das refeições e com 
duração de, aproximadamente, dois minutos por vez. Faça mo-
vimentos semicirculares que alcancem de dois a três dentes e 
mantenha a escova inclinada para que as cerdas cheguem à 
junção do dente com a gengiva, fazendo, assim,  uma fisiotera-
pia de fortalecimento gengival. E não esqueça de escovar a lín-
gua: essa ação reduz o número de bactérias no local, ajudando 
a combater o mau hálito.

Auxílio contra as bactérias oportunistas
O período da noite é o favorito das bactérias. Elas aproveitam 
a hora do sono para atacarem a superfície dos dentes, causan-
do cáries e problemas gengivais. Para combater o problema, o 
enxaguante bucal é a arma ideal: ajuda a eliminar as bactérias 
causadoras da gengivite, cárie, placa bacteriana e do mau há-
lito, alcançando onde a escova dental não chega e tendo um 
tempo de efeito maior, uma vez que não é realizado o enxague 
após sua utilização.
No entanto, por existirem vários tipos do produto no mercado, 
é importante que você consulte seu dentista e peça que ele lhe 
indique qual o melhor para o seu caso.

Um importante detalhe
Quando usado corretamente, a fita dental remove a placa 
bacteriana e os resíduos de alimentos das áreas onde a escova 
dental não alcança, como a linha da gengiva e as áreas entre os 
dentes. Por isso,  o uso diário é altamente recomendável.

- Enrole cerca de 40 centímetros da fita ao redor de cada dedo 
médio, deixando uns dez centímetros entre os dedos;
- Segure-o entre o polegar e o indicador (nas duas mãos), des-
lize-o levemente para cima e para baixo; 
- Passe, cuidadosamente, o fio ao redor da base de cada dente, 
ultrapassando a linha que une o dente e a gengiva; 
- Utilize uma parte nova do pedaço de fio dental para cada 
dente a ser limpo; 
- Para removê-lo, use movimentos de trás para frente, retiran-
do-o do meio dos dentes. 
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Saiba o que é e como funciona a ODONTOLOGIA 
ESTÉTICA
Se os olhos são as janelas da alma, o sorriso é seu cartão de visitas 
e a beleza dessa ferramenta de alegria não se resume apenas 
em dentes livres de cáries. Para corrigir deficiências e trazer mais 
harmonia à aparência, surge a odontologia estética, que não é uma 
especialidade mas, sim, um conjunto de técnicas e tratamentos. 
Com o sorriso perfeito, as pessoas percebem um significativo 

aumento da autoestima, melhorando os relacionamentos e 
o desempenho profissional. Dentre as opções reparadoras, 
encontram-se facetas de porcelana, clareamento dentário e 
restaurações estéticas.
Todas as ações desta vertente da odontologia tem o  objetivo 
de  transformar os dentes da maneira mais natural possível, 
aumentando  a satisfação pessoal do paciente e acarretando 
melhoras em sua saúde.

técnicas

SUA DÚVIDA

Todo mundo já ouviu que a saúde começa pela boca. O que nem 
todos sabem, no entanto, é a forma ideal de fazer a higiene oral.  Se-
lecionamos os cuidados mais importantes para que seus dentes fi-
quem sempre limpos e os problemas bucais passem longe de você.
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No passado, os dentes eram extraídos sem grandes pudores ou cuidados, gerando prejuízos 
físicos e emocionais às “vítimas”. O tempo passou, a ciência evoluiu e novas tecnologias foram 
conquistadas, contribuindo para que, hoje, os sofrimentos relacionados a problemas odonto-
lógicos chegassem ao fi m.
As ferramentas disponíveis na área de implantodontia permitem a devolução do sorriso de 
forma natural e prática. Na Ósseo Implantar, unimos tais mecanismos à nossa fi losofi a: reunir 
conhecimentos adquiridos em casos clínicos, estudos e congressos nacionais e internacionais 
para diminuir o desconforto pós-operatório e abreviar o tempo de tratamento. Tudo isso para o 
sucesso dos procedimentos e aumento da satisfação do paciente consigo mesmo. 
Com a instauração do trio saúde/função/estética e feitos da maneira correta, os implantes den-
tais representam uma revolução na forma de se cuidar da saúde bucal e a otimização da quali-
dade de vida. 

IMPLANTES: UMA NOVA ERA PARA BENEFICIAR 
PACIENTES E ELIMINAR SOFRIMENTOS

Formado pela Universidade Estadual de Ponta Grossa- UEPG. 
Especialista em Implantodontia 
“A grande e maior preocupação da equipe Ósseo Implantar é 
com o paciente. Aqui, ele é visto como ser humano e nunca como 
um produto comercial”.

Formada pela Universidade Estadual de Ponta Grossa - UEPG.  
Especialista em Endodontia.
“Nosso objetivo é devolver saúde e qualidade de vida aos pacien-
tes. Temos alcançado ótimos resultados em pouco tempo.”

Além de tratamentos odontológicos reabilitadores, tanto 
com implantes dentários quanto com dentes naturais, a Ósseo 
Implantar realiza uma série de outros serviços visando à sua 
satisfação:

- Cirurgias odontológicas para reconstruções de estruturas ósseas 
bucais que foram perdidas ao longo dos anos em decorrência da 
ausência dos dentes naturais;

- Tratamentos odontológicos para fi ns estéticos com 
clareamentos;

- Facetas de porcelana (“lentes de contato dentárias”);
- Trocas de restaurações metálicas por materiais esteticamente 

satisfatórios;
-Tratamentos para devolução da saúde gengival.

Esses e muitos outros procedimentos compõem a gama de 
técnicas odontológicas disponíveis aos pacientes que buscam 
qualidade de vida, autoestima e, acima de tudo, saúde bucal. 
Nosso prazer é te ver sorrir!
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